   2024學年 台灣拿撒勒人神學院 TNTC      教學大綱

	Course Name 課程
靈修學導論
      
	Instructor 授課教師
	江榮義

	
	Class No. 課程編號
	PL102

	
	Credit hours 學分
	3

	
	Email 電郵
	prychiang2@gmail.coom

	Required or Elective course(必修/選修)
	Elective 選修
	Cell Phone Number 手機號碼
	Line:  prychiang2

	Course Objectives 課程目標: 1歷代屬靈為人給我們的榜樣.2了解過靈修生活的重要性3如何實踐靈修生活？

	Other Considerations 其他考量:

	Required Textbooks 教科書:
	Book Titles書名
	Author作者
	Year 年代
	Publishers書局
	ISBN
	Edition版本

	祈禱出來的能力
	Bounds
	2009
	校園書房
	網路可免費下載
	

	走在神的旨意裡
	江榮義
	2010
	橄欖華宣
	
	


References & Supplementary Materials 參考書或補充教材:

	Assessment 評量方式:
	4’C outcomes  4C’s 成果
	以ABC評量
	Grading Criteria 評分標準
	以ABC評量

	Content(>=30%)內容
	 %
	In class of performance課堂要求
	 %

	Competency(>=25%)能力
	 %
	Midterm Exam期中考
	%

	Character品格
	 %
	Final Exam期末考
	 %

	Context處境
	 %
	Quiz, other requirements 小考,其他要求
	


1上課的出席率. 2人靈修小組討論 10%
2每週寫讀書心得報告寫一頁.   20%
3期中靈修心得報告—要製作PPT 30%
4期末靈修專文—按照學校規定. 40%  2500字








	Course Syllabus 課程進度與大綱:
	Week
	Date
	Contents主要內涵
	Memo

	1
	第一週
	聖經中屬靈為人給我們的榜樣
	

	2
	第二週
	1亞伯拉罕2摩西3但以理
	

	3
	第三週
	祈禱出來的能力---
	

	4
	第四週
	從第一課到20課
	

	5
	第五週
	禱告生活的操練—從第一課到第六課
	

	6
	第六週
	如何為自己寫出祈禱簿
	

	7
	第七週
	1為個人2為家庭3工作4為教會禱告5為國家6為宣教
	

	8
	第八週
	靈修生活的實踐1--走在神的心意裡
	

	9
	第九週
	1如以諾與神同行2進入神的話語中
	

	10
	第10週
	3聖經是一切知識智慧的源頭4神話語的屬靈爭戰
	

	11
	第11週
	5背聖經的好處與重要性？6兩種價值觀
	

	12
	第12週
	靈修生活的實踐2—走在神的話語中
	

	13
	第13週
	1神的話是我們的生命與品格2長大成熟3知行合一
	

	14
	第14週
	4將屬靈的話解釋屬靈的事5與神之通
	

	15
	第15週
	6背聖經的方法7預備神的話與被聖靈充滿
	

	
	
	8如何晝夜思想神的話？
	


有關日期方面要等院長告訴我上課的日期才能夠決定



靈修學.    

內    容：從聖經的真理尋找靈命成長的原則，並從過去聖徒追求經驗中，吸收他們之精華，注重調整與神生命之關係，處理內裡深處之問題，心靈之醫治與重整，塑造在基督生命之品格。藉著心靈重整的禱告，養成常常委身於主；藉著認罪，對付內裡之老我；藉著饒恕，除去心中之苦毒、懷恨，好叫過去之傷害得到醫治期待能有一個健壯之心靈來委身於主；並且藉著親近主，尋求主的面，明白主之心意，尊主而行，過一個得勝之基督徒生活。期待這是一個影響生命的課程！

上課方式：1. 老師教課。
2. 上課同學分享，敏銳於聖靈的作為。
3. 分組討論相互學習。

課前要求：為上這課程好好禱告，期待在實際的生活中遇見主、經歷主。這是一個服事主的人靈命的基本課程，注重的是實際的操練，靈修、禱告、禁食、默想，需要花時間切實的操練。

課程目標：1. 學會敏銳於聖靈在這課程中對我們個人周遭的作為，並且學會順服聖靈在個人身上的塑造及帶領。
		  2. 學會每日調整與神生命之關係，養成藉著每日靈修，學習等候神，領受從主來的『一句話』，作我們腳前的燈，路上的光。並以禱告、順服來回應主，經歷主的同在。
 

課程要求： 1. 在上課中特別記下感受聖靈的作為。
           2. 每次上課，寫一封信給耶穌，和主談心，把上課的感受，聖靈的感動，向耶穌述說。
       	   3. 操練每日靈修，從第二課後開始，寫靈修記錄，學習領受「一句話」及一個禱告。課堂上分享。
           4. 在上過「寫靈程札記—和主談心」課程後，每天開始操練寫靈程札記，操練與主同在。上課時分享。
           5. 在同學中找一位靈友（同性），可以一起分享禱告，彼此扶持。
           6. 在下半學期分別與授課老師約談一次約二十分鐘。（約談時請帶每日靈修記錄及靈程札記及已經完成的功課。請配偶參加這約談。）
           7. 讀書心得報告：（信徒培育學員交兩本讀書報告） 
	   

必讀書籍：
1 Bounds祈禱出來的能力.  
2 江榮義 走在神的旨意裡  橄欖華宣  2010
其他參考書:
1勞倫斯Brother Lawrence。《與神同在及屬靈格言》(The Practice of the Presence of God with Spiritual Maxims)。俞成華譯。加州：中國大陸聖徒見證事工部，1985。
2 麥哥登MacDonald, Gordon。《心意更新─如何調整內心生活》(Ordering your 
Private World, 1985)。吳李金麗譯。香港：福音證主，1988。
3 史珍玲Swanson, Joan M. 。《你心歸我》(Give Me Your Heart)。吳亞青譯。台北：以琳，1985。
4 蔡麗安  Leona Frances Choy《靈火力源—屬靈偉人對聖靈的探究與體驗》（1850-1930）加州：中信出版社，1993。
5 克來布Crabb, Larry。《裏外更新》 (Inside Out) 。蕭道生譯。香港：天道，1993。
6慕安得烈Murray, Andrew。《內在生活》(The Inner Life)。劉季慧譯。台北：錫安堂，1983。
7傅士德Foster, J. Richard。《屬靈操練的禮讚─靈性增長之道》(Celebration of 
Discipline─The Path of Spiritual Growth, 1978)。周天和譯。香港：學生福音團契，1982。
8傅士德Foster, J. Richard。《簡僕生活真諦》 (Freedom of Simplicity, 1981)。周天和譯。香港：學生福音團契，1987。


上課時間及主題：
上課 主 題
1歷代屬靈偉人的榜樣
2 祈禱出來的能力
3兩人禱告小組(同性)
4禱告操練
5如何寫禱告簿？
6走在神的心意裡
7走在神的話語中





